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ผลของการอภิปรายกลุ่มที่เน้นทักษะการ
ตั้งคําถามต่อ	  

การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง	  
ในกลุ่มนักศึกษาพยาบาล	  

	   ดร. เชษฐา  แก้วพรม	
วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร่	  
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ที่มาและความสำคัญ/ การจัดการศึกษาพยาบาล/

เนนการฝกปฏิบัติ/
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      case conference/

o  ฝกภาคปฏิบัติ/
o  ประชุมกลุม/
o  นศ. รายงานกรณีศึกษา/ประสบการณ/

o  อจ. ซักถาม เพ่ือกระตุนการคิด/

o  นศ. ตอบคำถาม/
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ปญหาที่พบ/

o  ไมกระตือรือรน /

o  ไมสนใจรวมอภิปราย/
o  เบ่ือหนายไมอยากตอบ/
o  ตอบไมได  กังวล ขาดความมั่นใจ/

o  สัมพันธภาพกับผูสอนลดลง/
o  ทัศนคติไมดีตอการฝกภาคปฏิบัติ/
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ความอยากสอน /
ไมตรง/

ความอยากเรียน/

เปนการสนทนาของครู-นศ. และ นศ. ที่เหลือเปนพยาน/
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โจทย...ทำอยางไร/

•   กระตุนการเรียนรู/
•  ฝกการคิดวิเคราะห/
•  สราง “ฉันทะ” ที่จะเรียนรู/

•  พัฒนาความรับผิดชอบ/

•  ทำงานเปนทีม /

/
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การอภิปรายกลุมที่เนนทักษะการตั้งคำถาม/
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เตรียม นศ. ใหมีทักษะการตั้งคำถาม/

สังเคราะห/ วางแผน ตั้งสมมุติฐาน สรุปรวบยอด/

ประเมิน/ ประเมินความถูกตอง เหมาะสม จัดลำดับ/

วิเคราะห/ แยกแยะ อธิบายเหตุผลดวยหลักการ ทฤษฎี/

นำไปใช/ บอกกิจกรรม วิธีการดูแล การแกปญหา/

เขาใจ/ ใหอธิบายกลไก ความเชื่อมโยง/

รู จำ/ ถามขอมูล ถามเพ่ือทบทวนความรู/
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สถานการณ์---ผู้ป่วยถ่ายเหลวหลายครั้ง
ก่อนมา รพ.	  
สังเคราะห/ บอกวินิจฉัยการพยาบาลสำหรับผูปวยรายนี้/

ประเมิน/ ในระยะนี้ผูปวยควรไดรับการดูแลในเรื่องใด/

วิเคราะห/ จากประวัติคิดวาผูปวยทองเสียจากติดเชื้อหรืออาหารเปนพิษ/

นำไปใช/ จะปองกันภาวะขาดน้ำในผูปวยไดอยางไร/

เขาใจ/ อธิบายสาเหตุของการถายเหลวในผูปวยรายนี้/

รู จำ/ ภาวะทองเสียคืออะไร  สาเหตุเกิดจากอะไร ประเมินอยางไร/
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§  รวมกลุม /  ทบทวนขอตกลง/

§  สมาชิกเลาประสบการณ/

§  สมาชิกซักถามดวยคำถามขั้นสูง/
§  “เนนพัฒนาทักษะการถาม” /

§  แลกเปลี่ยนประสบการณการถาม/

§  ชวยกันอภิปรายเพ่ือหาคำตอบ และสรุปการเรียนรู/

/

กระบวนการอภิปราย/



สรางคนจากชุมชนเพื่อตอบสนองระบบสุขภาพของชุมชน 

วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนี แพร 

0 /

0.5 /

1 /

1.5 /

2 /

2.5 /

3 /

3.5 /

4 /

4.5 / แบบด้ังเดิม/

เนนการถามฯ/

เปรียบเทียบการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนศูนยกลาง/
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ส่ิงที่ไดเรียนรู/

Ø   ปรับกระบวนทัศนการสอน จาก  “สอนใหรู”   เปน   “สอนใหเรียน” /

Ø   นักศึกษามีศักยภาพในการเรียนรู.... ครูตองสราง “ฉันทะ” ในการเรียน/

Ø   ทักษะการถาม คุณภาพคำถาม ชวยกระตุนการคิด   การเรียนรู/

Ø   ครูควรเปดใจ และพรอมที่จะเรียนรูไปพรอมกับ นศ./

Ø  การเตรียม นศ.    เปดโอกาส   และ ใหกำลังใจเพ่ือเรียนรู/

/
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